
IHR GESUNDHEITSMAGAZIN VON SEHEN HÖREN SCHMITZ

Sehen und Hören sind zwei unserer wichtigsten Sinne: 
Sie schenken uns Orientierung, Sicherheit und unzählige 
Momente voller Freude. Bei SEHEN HÖREN SCHMITZ 
in Diepholz stehen diese Sinne seit Generationen im 
Mittelpunkt. Das traditionsreiche Familienunternehmen 
verbindet modernste Technik mit Herz und Erfahrung. 
So entsteht ein Ort, der weit mehr ist als ein Geschäft: 
eine familiäre Anlaufstelle für bestes Sehen und Hören.

Für die Sinne in Diepholz seit 1947	

SEHEN HÖREN SCHMITZ ist seit fast acht Jahrzehnten ein 
fester Bestandteil der Diepholzer Innenstadt. Gegründet 
1947 von Augenoptikermeister Peter Schmitz, hat sich das 
Geschäft im Laufe der Zeit immer weiterentwickelt – und ist 
dabei doch seiner Philosophie treu geblieben: Menschen in 
allen Fragen rund ums Sehen und Hören persönlich, kom-
petent und herzlich zu begleiten. In einer Zeit, in der sich 
Filialisten und Online-Anbieter immer weiter ausbreiten, ist 

diese Kontinuität etwas ganz Besonderes. Viele Kundinnen 
und Kunden kennen das Geschäft seit Generationen, manche 
kommen schon mit ihren Kindern oder Enkelkindern vorbei.

Moderne Technik trifft auf Menschlichkeit

Wer das Geschäft in der Langen Straße betritt, erlebt die 
perfekte Verbindung aus Tradition und Innovation. Hinter 
der modernen Einrichtung und den Hightech-Geräten steckt 
das Herzblut eines Teams, das jeden Tag dafür sorgt, dass 
Menschen besser sehen und hören können. Präzise Seh-
analysen, individuell gefertigte Brillengläser, modernste 
Hörsysteme und Telemedizin gehören hier genauso dazu 
wie die Zeit, die man sich für jedes Gespräch nimmt. Denn 
im Mittelpunkt steht nicht die schnelle Abfertigung, sondern 
das ehrliche Interesse an den Menschen, die hereinkommen. 
Hier weiß und schätzt man, dass nicht jeder Kunde gleich 
ist – und dass die beste Lösung immer individuell gefunden 
werden muss.

Bekannte Gesichter, vertraute Werte

Tradition bedeutet bei SEHEN HÖREN SCHMITZ vor allem 
Nähe zu den Menschen. Viele im Team sind schon seit Jahren, 
manche sogar seit Jahrzehnten dabei – und für die Kun-
dinnen und Kunden längst vertraute Gesichter. So entsteht 
ein Miteinander, das über den Brillen- oder Hörgerätealltag 
hinausgeht: persönlich, herzlich und voller Vertrauen. Dieses 
Gefühl von Gemeinschaft zeigt sich nicht nur im Geschäft, 
sondern auch im Engagement für Diepholz – ob bei lokalen 
Veranstaltungen, sozialen Projekten oder im sportlichen Ein-
satz. Für viele ist SEHEN HÖREN SCHMITZ deshalb weit 
mehr als ein Fachgeschäft: ein Ort, an dem man sich gut 
aufgehoben fühlt und an dem die Sinne genauso wichtig 
sind wie der Mensch. Und genau dieses Zusammenspiel 
aus Fachwissen, Herz und echter Verbundenheit macht die 
besondere Atmosphäre aus, die Kundinnen und Kunden 
seit Generationen schätzen.

Wenn gutes Sehen und Hören das Leben verändern

BESSER SEHEN 
UND HÖREN in Diepho lz

IHRE SINNE SIND HIER FAMILIENSACHE
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Wenn Hörgeräte mitdenken: 
Jetzt gratis probetragen!

Neue Perspektiven 
Aktion mit „BrillenWeltweit“

Wertvoller Gutschein für 
individuelle Brillengläser
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Louis Thomas 
Hörakustikermeister | Pädakustiker

Der persönliche Aus-
tausch in Verbindung 
mit modernster 
Technik macht mir 
jeden Tag aufs Neue 
großen Spaß.

Natalie Schmitz-Thomas 
Hörakustikermeisterin | Inhaberin

Der schönste Moment 
ist, wenn Menschen 
ein Strahlen in ihrem  
Gesicht haben und 
ihre Lieben wieder 
verstehen können.



Das Hören ist ein sehr individueller Prozess – und jede 
Alltagssituation stellt unterschiedliche Anforderungen. 
Moderne Hörsysteme mit intelligenter KI-Technik passen 
sich automatisch an und erleichtern damit das Leben 
enorm. Sie erkennen Stimmen, reduzieren störende Ge-
räusche und lernen die persönlichen Hörgewohnheiten 
kennen. So wird Hören wieder zu dem, was es sein soll: 
leicht, angenehm und selbstverständlich.

Immer richtig eingestellt – und das automatisch!

Ob im ruhigen Wohnzimmer oder im lauten Café: Intelli-
gente Hörsysteme analysieren die Umgebung und passen 
sich selbstständig an. Lautstärke, Klang und Richtung der 
Sprache werden automatisch optimiert. So müssen Träge-
rinnen und Träger nicht ständig nachjustieren – die Technik 
arbeitet im Hintergrund, damit die Aufmerksamkeit ganz 
beim Gespräch oder beim Moment bleiben kann.

Die Sprache steht im Mittelpunkt

Gerade in lauten Umgebungen zeigt die intelligente KI-Tech-
nologie ihre Stärke: Sie hebt Sprache gezielt hervor, blendet 
Störgeräusche aus und sorgt für ein entspanntes, fokussiertes 
Hörerlebnis. Ob im Familienkreis, bei der Arbeit oder beim 
Treffen mit Freunden – Gespräche werden leichter, Missver-
ständnisse seltener und die Freude am Miteinander größer.

Individuell wie Ihr Alltag	

Jeder Mensch hat andere Hörgewohnheiten. Moderne Hör-
systeme lernen diese Schritt für Schritt kennen und passen 

sich immer besser und präziser an. Ganz gleich, ob Sie auf 
der Arbeit einen Vortrag hören, Windgeräusche im Freien 
minimieren wollen oder beim Konzert einfach die Musik 
genießen möchten – die Technik unterstützt Sie in genau 
den Situationen, wo es auf jedes Detail ankommt.

Einfach, komfortabel, unauffällig

Trotz all der Leistung sind moderne Hörsysteme diskret, 
leicht und einfach zu bedienen. Viele Modelle verschwinden 
nahezu unsichtbar im Ohr und lassen sich bequem über eine 
App steuern. Die Kombination aus Komfort und technischer 
Intelligenz sorgt dafür, dass Hören wieder selbstverständlich 
wird – und das in allen Facetten des Alltags.

Die Experten von SEHEN HÖREN SCHMITZ beraten Sie 
gern ausführlich – und sind auch samstags für Sie und 
Ihr gutes Hören da!

Wie sich intelligente Hörsysteme dem Alltag anpassen

KI ist in aller Munde – sie verändert unseren Alltag, 
unseren Beruf und sogar die Art, wie wir miteinander 
kommunizieren. Doch wussten Sie, dass diese Technik 
auch das Hören revolutioniert? Ein Beispiel dafür sind die 
neuen Insio Charge&Go CIC IX von Signia, die neueste 
Technologien, individuelle Passform und fortschrittli-
che Akkus kombinieren – und das im Miniformat! Louis 
Thomas und Natalie Schmitz-Thomas erklären, warum 
diese Neuheit so besonders ist und wie Sie im Höralltag 
davon profitieren.

Was macht diese Im-Ohr-Hörgeräte so besonders?

Louis Thomas: „Das Besondere ist die Kombination aus 
drei Dingen, die für den täglichen Hörkomfort sehr wertvoll 
sind: die Miniaturbauweise, eine individuelle Maßanfertigung 
und ein moderner, leistungsstarker Akku. Diese Hörgeräte 
verschwinden fast unsichtbar im Gehörgang und sind dabei 
maßgeschneidert wie ein guter Anzug. So sitzen sie sehr 
angenehm und sicher, ohne, dass Sie den Sitz zwischen-
durch korrigieren müssen oder die Hörleistung nachlässt. 
Und durch den Akku mit bis zu 35 Stunden Laufzeit gibt 
es keinen Batteriewechsel mehr – einfach abends in die 
Ladestation stellen und am nächsten Morgen mit frischer 
Energie durchstarten. Diese kleinen Geräte vereinen die 
besten Neuheiten der letzten Jahre auf kleinstem Raum.“

Viele Menschen zögern, bis sie sich für Hörsysteme 
entscheiden. Wie können moderne Geräte diese Be-
denken ausräumen?

Natalie Schmitz-Thomas: „Das stimmt, wir hören oft Sätze 
wie: ‚Ich will nicht, dass man sieht, dass ich ein Hörgerät 
trage‘ oder ‚Das ist doch kompliziert‘. Die neuen Im-Ohr-
Hörsysteme sind extrem diskret und sehr leicht zu bedienen, 
auch ganz einfach per App auf dem Smartphone. Niemand 
muss mehr Sorge haben, dass die Technik 
auffällt oder stört. Wer sie trägt, merkt 
schnell: Sie sind fast unsichtbar, 
kaum spürbar – aber man hört 
den Unterschied. Viele Kun-
den sind überrascht, wie un-
kompliziert der Einstieg ist.“

Welche Rolle spielt die 
KI-Technologie in den 
neuen Hörsystemen?

Louis Thomas: „Schon vor 
dem großen KI-Hype hat 
Signia intelligente Techno-
logie in seinen Hörgeräten ver-
baut. Neuronale Netze erkennen 
automatisch die Hörsituationen und 
passen sich an. Hörgeräte mit der neu-
esten sogenannten Integrated Xperience Plattform 
mit Multi-Beamformer-Technologie analysieren in Echtzeit 
die Hörumgebung. Sie können erstmalig mehrere Sprecher 
gleichzeitig erfassen und unterscheiden, was gerade wichtig 
ist: Stimmen werden hervorgehoben, Störgeräusche werden 
reduziert. Das ist besonders in Gruppensituationen hilfreich. 
Früher war es oft schwierig, mehrere Gesprächspartner 
gleichzeitig zu verstehen. Mit der aktuellen Technologie 
gelingt das viel leichter.“

Wie sieht das im Alltag aus – zum Beispiel beim Sport, 
bei Familienfeiern oder im Theater?

Natalie Schmitz-Thomas: „Das sind genau die Momente, 

in denen moderne Hörsysteme ihre Stärke zeigen. Beim 
Fitnesskurs oder beim Spaziergang im Park sitzen sie 
sicher und bequem, auch wenn man sich viel bewegt. Bei 
Familienfeiern können sich unsere Kunden wieder entspannt 
unterhalten, ohne ständig nachzufragen. Und im Theater 
oder beim Konzert bleibt der Klang klar und detailreich, 
während störende Geräusche in den Hintergrund treten. 
Viele berichten uns, dass sie wieder mit Freude am Leben 
teilnehmen – und das macht uns glücklich.“

Was raten Sie Menschen, die neugierig sind, aber 
noch unsicher?

Louis Thomas: „Wir laden jeden herzlich 
ein, die neuen Hörsysteme einfach mal 

auszuprobieren. Es gibt die Möglichkeit, 
sie ganz unverbindlich Probe zu tragen 
– im eigenen Alltag, bei den eigenen 
Gesprächen. Nur so merkt man wirklich, 
wie groß der Unterschied ist. Und die 
meisten, die es testen, sagen nach kurzer 

Zeit: ‚Warum habe ich das nicht schon 
viel früher gemacht?‘ Manche Dinge muss 

man eben am besten persönlich erleben, 
um den Nutzen zu erkennen.“

Möchten Sie die Neuheit im Miniformat selbst 
testen? Vereinbaren Sie doch gleich Ihren Termin für 

eine umfassende Beratung und probieren Sie aus, wie 
die KI-Technologie auch Ihren Alltag bereichern kann. 

MAXIMALER HÖRKOMFORT IM MINIFORMAT
Wie die neuen Insio Charge&Go CIC IX von Signia Hörfreude zurückbringen

WENN HÖRGERÄTE MITDENKEN
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Der erste wiederaufladbare Akku wurde bereits 
1859 von Gaston Planté erfunden – damals 
noch aus Blei. Einige Jahre später nutzte man 
diese Technik, um die allerersten elektrischen 
Fahrzeuge anzutreiben.

SCHON GEHÖRT?

Testen Sie die neueste Hörgeräte- 
Technik mit KI kostenlos und unverbindlich 
 in Ihrem Alltag. Jetzt Termin  vereinbaren!

Aktion bis 
31.12.2025

Testhörer  
gesucht!

Ariane Groh, Augenoptikerin und Hörakustikerin
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FÜR IHR SEHEN – IHRE AUSWAHL
Das passende Paket für Ihren Sehkomfort 

Gutes Sehen ist individuell: Augen, Alltag und Gewohn-
heiten sind bei jeder Person anders. Je mehr man über 
diese Ansprüche weiß, desto genauer lassen sich Bril-
lengläser berechnen. Augenoptikermeister Dietmar 
Thomas erklärt, was moderne Brillenglas-Generationen 
leisten und weshalb viele Kundinnen und Kunden heute 
schneller, entspannter und natürlicher sehen als je zuvor.

Warum ist Sehen so individuell – und was bedeutet das 
für die Brillenglas-Wahl?

Dietmar Thomas: „Wir alle sehen die Welt ein wenig anders. 
Pupillenverhalten, Abbildungsfehler, Sehgewohnheiten – all 
das beeinflusst, wie klar und komfortabel wir Details wahr-
nehmen, Kontraste einschätzen und Distanzen wechseln. 
Wer am Bildschirm arbeitet, viel Auto fährt oder häufig zwi-
schen nah und fern fokussiert, hat andere Anforderungen als 
jemand, der vor allem liest oder handwerklich tätig ist. Je 
genauer wir diese Faktoren kennen, desto passender können 
wir Gläser gestalten, die den Alltag wirklich erleichtern.“ 

Und das prüfen Sie bei der Sehanalyse?

Dietmar Thomas: „Genau. Bei der Sehanalyse nutzen wir  
modernste Technik wie den DNEye® Scanner von Roden-

stock. Damit erfassen wir tausende Messpunkte pro Auge. 
Aus diesen Daten entsteht ein biometrisches Augenmodell, 
die Grundlage für individuelle, exakte Brillengläser: Gläser, 
die nicht „irgendwie gut“, sondern präzise auf das jeweilige 
Auge berechnet sind.“

Biometrische Brillengläser gibt es schon länger. Was 
leistet B.I.G. EXACT® Sensitive darüber hinaus?

Dietmar Thomas: „Bisher stand das Auge im Mittelpunkt. 
B.I.G. EXACT® Sensitive geht noch einen Schritt weiter und 
bezieht zusätzlich ein, wie das Gehirn visuelle Informationen 
verarbeitet. Menschen reagieren unterschiedlich sensibel auf 
kleine Abweichungen in der Abbildung. Diese Sensitivität 
hat jedoch großen Einfluss darauf, wie harmonisch sich das 
Sehen anfühlt. Mit B.I.G. EXACT® Sensitive wird das Glas 
so optimiert, dass es zur persönlichen Sensitivität passt 
und die visuelle Verarbeitung unterstützt.“

Die Gläser berücksichtigen das Zusammenspiel von 
Auge und Gehirn?

Dietmar Thomas: „Ja, denn Sehen ist Teamwork. Unsere 
Augen bewegen sich täglich unzählige Male und wechseln 
zwischen Ferne und Nähe. Damit das leichtfällt, sollten Gläser 

so berechnet sein, dass das Gehirn Informationen schnell 
und stimmig verarbeiten kann. Studien haben belegt, dass 
schon kleine Unschärfen oder Verzerrungen die Leistung be-
einträchtigen können – etwa beim Lesen oder bei schnellen 
Blickwechseln. Wenn Glasdesign und individuelle Sensitivität 
zusammenpassen, entstehen fließende Übergänge, bessere 
Orientierung und spürbar weniger Ermüdung.“

Wie profitieren Brillenträger konkret im Alltag?

Dietmar Thomas: „Das spürt man sofort. Lesen wird leichter, 
weil die Augen weniger ermüden und Buchstaben klarer er-
scheinen. Auch der Wechsel vom Smartphone zum Blick in 
die Ferne gelingt mühelos, ohne dass man das Gefühl hat, 
das Auge müsse sich erst ‚umstellen‘. Die Orientierung beim 
Autofahren, beim Spaziergang oder einfach beim Treppen-
steigen nimmt bei vielen Kunden zu. Man merkt, dass die 
Übergänge zwischen verschiedenen Sehbereichen harmo-
nischer verlaufen und die Wahrnehmung klarer wird. Kurz 
gesagt: Es ist ein spürbarer Zugewinn an Lebensqualität.“

Möchten auch Sie maßgeschneiderten, individuellen 
Sehkomfort erleben? Ihre Sehspezialisten von SEHEN 
HÖREN SCHMITZ beraten Sie gerne!

BRILLENGLÄSER, DIE SICH EINFACH GUT ANFÜHLEN
Die neuen B.I.G. ECAXT® Sensitive Brillengläser von Rodenstock

 

Gültig bis 31.12.2025. Keine Barauszahlung/Kombination mit 
anderen Aktionen/Gutscheinen. Pro Person einmal einlösbar.

für biometrische  
Brillengläser  

Individuell wie Ihre Sehansprüche:  

Mit diesem Gutschein sparen Sie 100 € 
beim Kauf einer Brille mit B.I.G. EXACT® 

Sensitive Brillengläsern – für mehr  
Sehkomfort in jeder Situation.

GutscheinGutschein
100 €Ausführliche Bedarfsanalyse 

(Anamnese)

Überprüfung Ihrer aktuellen  
Sehleistung mit /ohne Brille

Exakte Bestimmung der  
Dioptrienwerte für Ihre Brille

Messung des Augeninnendrucks  
(grüner Star)

Analyse der Transparenz  
der Augenlinse (grauer Star)

Digitale Analyse der Netzhaut 
 im Augeninneren

Optional: Beurteilung durch  
einen Augenarzt (Telemedizin)

Wert der Dienstleistung

Ihr Vorteilspreis beim Kauf einer Brille

Leistungen
Sehanalyse 
Standard

TelemedizinBasis

24 €

GRATIS

69 €

45 €

99 €

75 €

Jeder Mensch und jedes Auge stellen besondere An-
forderungen an das Sehen. Genauso spezifisch ist der 
Bedarf – und darauf möchten wir gezielt eingehen. Wer 
eine neue Brille möchte, ist mit der Basis-Analyse gut 

beraten. Wenn jemand mehr über die Gesundheit der 
Augen erfahren will, etwa bei familiären Vorbelastungen, 
empfehlen wir die Standard-Sehanalyse – auf Wunsch 
auch mit telemedizinischer Auswertung. 



Brillen Schmitz GmbH 
Lange Str. 54 
49356 Diepholz
05441/ 3525 
brillen-schmitz.de
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Als traditionsreiches Unternehmen ist SEHEN HÖREN 
SCHMITZ fest in Diepholz verwurzelt – und mit den 
Menschen hier eng verbunden. Engagement für die 
Region gehört einfach dazu, mal durch Beratung und 
Unterstützung im Alltag, mal durch ganz persönlichen 
Einsatz. Beim Patenschaftslauf am 22. Mai stand 
deshalb nicht nur sportlicher Ehrgeiz im Mittelpunkt, 
sondern auch Zusammenhalt und Lebensfreude.

Was ist der Patenschaftslauf?

Der Patenschaftslauf in Diepholz hat längst Tradition. 
Hier laufen Schulen, Vereine, Firmen und private Teams 
Seite an Seite für einen guten Zweck. Jeder Kilometer 
zählt, denn die erlaufenen Spenden sind für soziale 
Projekte, die direkt den Menschen in der Region zu-
gutekommen. Für viele Teilnehmende ist es deshalb 

mehr als ein Sportevent – es ist ein starkes Zeichen für 
Gemeinschaft.

Das Team Schmitz am Start

Auch in diesem Jahr war SEHEN HÖREN SCHMITZ 
wieder dabei . Augenoptikerin und Hörakustikerin Ariane 
Groh, Augenoptikerin Anja Addison sowie das Vater-
Sohn-Gespann Louis und Dietmar Thomas schnürten 
die Laufschuhe. Mit vollem Einsatz liefen sie ihre Runden 
und zeigten, dass Teamgeist bei Schmitz nicht nur am 
Arbeitsplatz zählt. Der Rest des Teams stand am Stre-
ckenrand und sorgte mit kräftigem Anfeuern für beste 
Stimmung. „Uns ist der Einsatz für die Menschen hier 
sehr wichtig – und beim Patenschaftslauf spürt man den 
Zusammenhalt in Diepholz ganz besonders“, erzählt 
Louis Thomas nach dem Lauf. „Es geht um Bewegung, 

Begegnung und vor allem darum, gemeinsam etwas 
Gutes zu bewirken.“ Auch für das Team ist die Teilnahme 
ein echtes Highlight im Jahreskalender.

... und auch ein bisschen „Teststrecke“...

Ganz nebenbei war das Event auch die perfekte Gele-
genheit, die neuesten Julbo-Sportbrillen in der Praxis zu 
testen. Regen, Wind und schnelle Bewegungen – ideale 
Bedingungen, um zu zeigen, wie sicher die Brillen sitzen 
und wie klar die Sicht bleibt. Das Fazit: überzeugend, 
alltagstauglich und ein weiterer Grund, den Sport mit 
Freude zu genießen.

Das Team von SEHEN HÖREN SCHMITZ bedankt 
sich bei allen Organisatoren und Helfern – und ist 
auch im nächsten Jahr ganz bestimmt wieder dabei!

Brillenspende-Aktion mit „BrillenWeltweit“

Viele Menschen haben zuhause noch alte Brillen in der 
Schublade – zu schade zum Wegwerfen, aber nicht mehr 
im Gebrauch. Dabei können diese „alten“ Sehhilfen 
immer noch Leben verändern: Kinder können wieder 
leichter lernen, Erwachsene ihren Beruf ausüben, ältere 
Menschen ihren Alltag selbstständiger gestalten. Mit 
der Aktion von „BrillenWeltweit“ bekommen gebrauch-
te Brillen eine zweite Chance – und SEHEN HÖREN 
SCHMITZ ist mit dabei.

Was ist das Besondere an der Aktion?

Dietmar Thomas: „Die Aktion sammelt gebrauchte Brillen 
und macht sie für Menschen in Entwicklungsländern wieder 
nutzbar. Das Beeindruckende ist, dass hier gleich mehrfach 
geholfen wird: Zum einen unterstützen die Brillen Menschen, 
die sich keine Sehhilfe leisten könnten und dadurch neue 
Chancen erhalten. Zum anderen werden sie in Deutschland 
in sozialen Projekten aufbereitet, die langzeitarbeitslosen 
Menschen neue Perspektiven und Aufgaben bieten. Diese 
doppelte Wirkung ist für mich ein starkes Zeichen von ge-
lebter Solidarität.“

Was hat Sie bewegt, mitzumachen? 	

Dietmar Thomas: „Uns ist der Einsatz für die Menschen in 
Diepholz und darüber hinaus sehr wichtig. Wir möchten mit 
unserer Arbeit gutes Sehen und Hören ermöglichen, aber 
auch einen Beitrag leisten, wenn es um Solidarität geht. 
Brillen sind ein Stück Lebensqualität – und wenn wir dafür 
sorgen können, dass sie noch Freude und Selbstständigkeit 
bringen, dann machen wir das sehr gerne. So verbindet 
sich unsere tägliche Arbeit mit einem größeren Ganzen.“

Wie funktioniert die Aktion genau?

Dietmar Thomas: „Wir haben eine Sammelbox bei uns 
im Geschäft. Dort können Kunden ihre alten Brillen ganz 

unkompliziert abgeben. Egal ob Lese- oder Sonnenbrille – 
alles, was noch tragbar ist, wird gesammelt. Von hier aus 
gehen die Brillen dann zur Aufbereitung, wo sie sortiert, 
gründlich gereinigt und fachgerecht vermessen werden, 
bevor sie ihre Reise in die Welt antreten.“

Was passiert danach mit den Brillen?

Dietmar Thomas: „Die aufbereiteten Brillen werden über 
geprüfte Organisationen an Kliniken, Missionsstationen und 
Augencamps in benachteiligten Regionen verschickt. Dort 
erhalten Menschen die Brillen kostenlos – angepasst auf 
ihre individuellen Werte. Und das ist das Schöne: Aus einer 
alten Brille wird so ein echter Gewinn für ein neues Leben.“

Und jeder kann mithelfen?

Dietmar Thomas: „Genau, und das ist ganz einfach: Bringen 
Sie uns Ihre alten Brillen vorbei. Jeder von uns Brillenträgern 
hat doch meistens mindestens ein ungenutztes Modell zu 
Hause. Damit können wir gemeinsam viel bewegen. Manch-
mal ist es nur eine kleine Geste – aber für die Menschen, die 
die Brille erhalten, bedeutet es einen riesigen Unterschied.“

Sie möchten mitmachen? Besuchen Sie SEHEN HÖREN 
SCHMITZ in Diepholz, werfen Sie Ihre alte Brille in die 
Sammelbox – und schenken Sie jemandem auf der an-
deren Seite der Welt ein Stück Lebensfreude.

ALTE BRILLEN, NEUE PERSPEKTIVEN

SEHEN HÖREN SCHMITZ beim Patenschaftslauf

LAUFBRILLEN AUF FÜR DEN GUTEN ZWECK!


